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BOLETIM INFORMATIVO

Articulacio da rede: Uma proposta do
Matriciamento

Segundo o tedrico Gastdo Wagner
(2011), o matriciamento consiste num
modelo de atuagdo e gestdo de saude em que
as equipes que atuam nos servicos recebem
apoio técnico-pedagogico de outras equipes
especializadas. Esse suporte ¢ oferecido de
maneira ‘“horizontal”, isto €, as equipes
podem atender os usudrios em conjunto,
indo além apenas da supervisao de casos em
reunides e dos  procedimentos de
encaminhamento. A intencdo ¢ que os
profissionais atuem de maneira
interdisciplinar com a cogestao dos casos.

As atividades de ensino do
CRR/UnB-FCE sao baseadas nessa logica
de apoio matricial, na medida em que
pretendem, com seus encontros periodicos
nos diferentes territorios, atuar com
conhecimentos para desenvolver habilidades
técnicas para a atuagdo junto as pessoas em
uso problematico de alcool e outras drogas e
construir praticas e tecnologias efetivas para
implementagao nos servigos.

Alguns dos objetivos das atividades
de ensino do CRR/UnB-FCE sao: habilitar
profissionais diversos a adquirir e executar o
perfil de competéncias relacionadas ao
campo de alcool e outras drogas para sua
aplicagdo no cotidiano das instituicoes e da
gestdo, por meio de didatica baseada na
educacdo permanente; o modelo referido de
Matriciamento tende a atender essas
demandas subsidiando tanto a elaboracao de
projetos pedagogicos do CRR, como a
pratica das professoras mediadoras dos
espacos de discussdo nos territorios.
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VOCE SABIA...

No dia 18 de maio se comemora o dia Nacional da Luta
Antimanicomial, instituido no Il Congresso de
Trabalhadores de Servicos de Saiude Mental no ano de 1987
na cidade de Séo Paulo.

Os profissionais de Saude Mental estavam frustrados
pela forma desumana e cruel em que 0s usuarios do servigo
de saude mental eram tratados, almejando a extingdo dos
manicOmios, e a partir disso se iniciou a proposta da
Reforma Psiquiatrica Brasileira.

O movimento tem como lema “Por uma sociedade
sem manicomios”, e veio com o propésito de, além de
propor mudancas na atencdo a satde mental, discutir acerca
da marginalizacdo de pessoas que vivem com sofrimento
mental.

Reforma Psiquiatrica Brasileira

A lei 10.216, conhecida como a Lei de Reforma
Psiquiatrica, estabelece a necessidade de respeito a
dignidade humana das pessoas com transtornos mentais. O
artigo 1° afirma que os direitos e a protecdo das pessoas com
transtorno mental devem ser assegurados sem qualquer
forma de discriminac¢ao quanto a raga, cor, sexo, orienta¢ao
sexual, religido, opcdo politica, nacionalidade, idade,
familia, recursos econdmicos ¢ ao grau de gravidade ou
tempo de evolucdo de seu transtorno, ou qualquer outro.

Além disso, o tratamento dever ser realizado,
prioritariamente, em equipamentos de saude extrahospitalar,
sendo a interna¢do o ultimo recurso a ser acessado; e se
mesmo assim for necessario, que a internagdo ocorra por um
breve periodo e seja feita em hospitais gerais (¢ nao em
clinicas de longa permanéncia ou hospitais psiquidtricos).
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Ao longo dos anos, a sociedade civil e o préprio Estado brasileiro vem
induzindo politicas nas areas de saide mental, alcool e outras drogas, e direitos
humanos, as quais destacamos:

« Politica de drogas: A Plataforma Brasileira de Politica de Drogas (PBPD) é uma rede para
a atuacdo conjunta de organizacBes ndo governamentais, coletivos e especialistas de
diversos campos de atuacdo que busca debater e promover politicas de drogas
fundamentadas na garantia dos direitos humanos e na reducdo dos danos produzidos pelo
uso problemético de drogas e pela violéncia associada & ilegalidade de sua circulacao.
OBJETIVOS: A PBPD estimula politicas que garantam a autonomia e a cidadania das
pessoas que usam drogas e o efetivo direito a salde e ao tratamento em liberdade.

« Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo (SINASE): O Sinase foi instituido em
2012 e veio para complementar as medidas socioeducativas em concordancia com o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), uma vez que as antigas FEBENS ndo estavam
aplicando devidamente as medidas em respeito aos pressupostos do ECA. O ECA surgiu em
1988 (Lei 8069/90) defendendo a protecdo integral a crianca e ao adolescente, e o intuito do
SINASE é rever e reforcar a importancia das aplicacbes das medidas socioeducativas e de
diretrizes pedago6gicas numa perspectiva restaurativa e nao punitiva.

A semana da Luta Antimanicomial
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O CRR/FCE/UnB em parceria com o CATO E A COORDENACAO
DO CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL convida toda a
comunidade académica para o evento em comemoracio ao Dia da
Luta Antimanicomial (18/05)

DATA TEMA
18/05 A LOUCURA NO
Manha COLETIVO ACADEMICO %
COORDENACAO: CATO

19/05 RODA DE DEBATE: O SOFRIMENTO
PSIQUICO E A EXPERIENCIA DE SER
14:00as 17:00 |CUIDADO NO SERVICO DE SAUDE

MENTAL DO DF
Mediadora: Profa. Nazareth Malcher

AUDITORIO
DA UED/FCE &% Al

Debatedores :
1. Gustavo Nepomuceno — Gerente do CAPS IT
Taguatinga

José Alves - Grupo dos Amigos . . . . . .
Thais Vieira da Silva - CAPS i Colaboradores: Maria Luisa Dias da Costa, Felipe Algusto

Keli da Silva Duarte Gameiro - familiar Ribeiro; Flavia Virginia; Daniela Ketlyn.
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Revisora: Prof. Dra. Andrea Gallassi — Coordenadora do
Centro de Referéncia sobre Drogas e Vulnerabilidades
Associadas.
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