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ATENCAO PSICOSSOCIAL
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e Cuidado alem do questodes de consumo de droga
+ Determinantes envolvem a problemdtica do consumo
J
\
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» Compreender processos de cidadania

» Pensar no cuidado além da sadde (modelo hospitalocéntrico)
J

\
e Atengdo complexa, contextualizada e singular

- Parceria intersetorial como nucleo de cuidado




o B o Centro de Referéncia sobre Drogas e
W - G Vulnerabilidades Associadas

I ) Ifnff’CE Universidade de Brasilia, Faculdade de Ceilandia

REFLEXOES

1. Como cuidar com o foco ha drogadigdo sem saber como a
pessoa vive, experimenta, se relaciona com o uso e quais os
seus efeitos na sua vida didria?

2. Qual a compreensdo sobre uso abusivo de droga e
dependéncia que dé conta de reabilitagdo.

3. Como devemos ressignificar nosso cuidado no
territorio.
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"Se temos que fazer uma defini¢do que
nos interesse, poderiamos dizer que
reabilitacdo psicossocial € tudo aquilo
gque dignifigue e dé sentido a
banalidade do viver cotidiano: morar,
comer, amar, trabalhar estudar,
pintar, passear, ter dinheiro, ir ao
cinema, ao mercado”..

(Saraceno,2001)
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Centro de Referéncia sobre Drogas e
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A reabilitagcao psicossocial
ndo  pode - ser  uma
empulhagao, uma
enganagdao, um pretexto
para deixar pessoas
entretidas, fazendo  de
conta gue a vida estd sendo
vivida, e concluindo que é um
argumento forte, ao lado de
outros fortes argumentos,
por uma ética da

sinceridade.
(Pitta, 2010)
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REABILITACAO PSICOSSOCIAL

Destina-se a aumentar as habilidades que promova
processualmente diminuir as deficiéncias e os danos
da experiéencia do wuso abusivo de droga
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A ESCOLA EM REDE
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Rede de
Atencao
Psicossocial
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LEITOS DE ATENCAO
E M SAUDE MENTAL
EM HOSPITAL GERAL

CONSULTORIO

A UNIDADE BASICA
- DE SAUDE
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CENTRO DE ATENCAD
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ALCOOL E DROGAS
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UNIDADE DE
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TERAPEUTICA
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REGULACAD
SAMU



Sistema de Garantias de Direitos da Crianga e do Adolescente

Sistema \ Sistema Unico de
Educacional Saude

SINASE

Sistema Unico da

Sistemade Justicae Sy ;
AssisténciaSocial

SegurancaPublica
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Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo
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"A promogdo do trabalho
com as redes tem o
sentido, justamente, de
possibilitar o surgimento
de um pensamento qgue,
diante do caos ou da
complexidade social,
ofere¢a uma resposta
criadora e propria do

tempo em que vivemos”
(Saidon, 2008)
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Modelo de cuidado e as mudancas na gestao clinica

Formacgao com
baixa atuacao no
territorio

Auséncia da
tematica das
drogas na
formacao

Adesao propostas
inovadoras das
politicas publicas

NOS
CRITICOS

Relacdo formacao

e aprendizagem

em servico Modelo
Psicossocial



Caracterizagdo Diretrizes governamentais CAPS AD DF 1 CAPS AD DF 2 CAPS AD SP

dos CAPS AD

Quantitativo do 200 a 300 mil 527 mil habitantes 501 mil habitantes (03

porte habitantes/CAPS AD. (02 regides regioes administrativas

populacional e administrativas do DF)do DF)

abrangéncia do

servico.

RAPS Rede basica, outros CAPS, 01 hospitais regional, 01 hospitais regiona
Unidade de acolhimento, 12 centros de saude, 04 Centros de Sauge
urgéncia e emergéncia, 01 UPA, 02 UBS 02 UPA, 03 UBS, 0f
programas de economia CAPS Transtorno, §
solidaria / Unidade de

acolhimento

Estrutura Independente da estrutura Subordinado a Subordinado a

administrativa hospitalar Regional de saude Regional de saude

>es local
Organizagdo de Servigos de acordo co Acolhimento, Acolhimento,

tarefas necessidade do usudfio e atendimento atexydimento
psiquiatrico e clinico, consyrucdo do P
Intervengdes critér cronograma de atengimento
i grupos terapéuticos psigdiiatrico
Onograma de grupv

familia;
clinicos e psicossocia
terapéuticos

50 praticas e 44 préticas e
xstratégias estratégi
apéuticas terapéu
lizadas; realizadas;
praticas mais Praticas mais citadas
citadas enfermagem e enfermagem e médica
médica Praticas psicossociais
Praticas psicossociais menos expressivas nos
menos expressivas  prontuarios;

nos prontuarios; Auséncia de atividades
Auséncia de extracaps

atividades extracaps

Fluxo ReuniGes de equipe, reunido Reunido de equipe  Reunido de equipe
comunicacional intersetorial, matriciamento

8 praticas e estratégias
terapéuticas bio psicossocial,
voltadas para redugao de te
danos e reinsergao social rga
ocupacional.

Praticas
realizadas




Estudo matriciamento em alcool e outras drogas

Unidade de Pronto
Atendimento

Centro de Atencao

Psicossocial - Alcool e
outras drogas 449.592 (16,13%)

CODEPLAM (2013)
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Estudo matriciamento em alcool e outras drogas

18 (81, 8%)
NASF 04 (18,2%)

Profissao Enfermagem 03 (13,5%)
Técnico de enfermagem 03 (13,5%)
Médico 02 (09%)

Tempo de formagao profissional Mais de um ano 12 (54,5%)
Tempo de ultima formacgao Mais de um ano 08 (36%)

Tempo de servigo na APS Mais de cinco anos 11 (50%)

Tempo de atuacao no apoio matricial B\l leI e Rt I14le! 21 (90,5%)



Figura 10: Descricdo das subcategorias, aplicabilidade no servigo e efeitos na rede de salde.

Atividades do Entrevista: 22 Literatura: 21

matriciamento
DIETNIGLEIGERE 17 (77%) -
oS

Aplicabilidade no

Servigo

Reunido de 16 (73%) 11
equipe/ em (52%)

gru po Ha algum avanco na atengé&o possivel
Falho (Evocagéo 3). ;gﬁ?gig?gr?tyocg Tg:iceiioéc;tengéo

bésica, encontra seus limites na
regulacéo dos atendimentos das

1 6 7 3 (y especialidades e outros pontos da
0 = rede de salde e dos outros 6rgaos
" publicos, 0s Unicos que minimamente

atendem a populacéo abrangida por
nossas equipes (Evocagéo 1).

Acho que ndo é muito
eficiente (Evocacéo 4).

AR EREH TGN 15 (68%) [

Quase ndo tem. Tem muita na
&rea mas aqui ndo ha
tratamento. Existe na area de
psiquiatria, querem trocar
receitas (Evocagao 2).

N&o tenho visto muita eficiéncia no servigo
néo, pra ser sincero, tem uma dificuldade.
Até porque como vocé perguntou a gente
néo tem uma formagéo especifica para essa
abordagem e a gente ndo tem muito esse

AtiVidades 7 (32%) tema. Entdo ndo vejo muita eficiéncia nessa |

questéo de matriciamento (Evocacao 5).
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“Movimento de co.
gestao e de co. producao
do processo terapéutico
de um sujeito singular,
individual ou coletivo, em
situacao de
vulnerabilidade”

Oliveira, G (2008)
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OBRIGADA!!!

www.alcooledrogas.unb.br

alcooledrogas@unb.br
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http://www.alcooledrogas.unb.br/
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